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CFRB udbyder kurser malrettet pleje- &
aflastningsfamilier:

De rusmiddelskadede bern

Fokus pa de falgevirkninger som barn vokser op med, nar de har veeret udsat
for rusmidler under fosterperioden. Herunder flg. omrader: Beskrivelse af
rusmiddelskader og fglgevirkningerne. Barnenes seerlige behov. Hvordan
barnet/den unge bedst handteres i hverdagen. Anvendelige paedagogiske
tilgange til barnet/den unge.

Fra sarbart barn til sarbar ung

Nar det anbragte sarbare barn bliver teenager og skal forholde sig til
voksenlivets udfordringer, kommer mange plejeforzeldre pa hardt arbejde.
Hvordan hjeelper vi bedst disse barn ind i voksenlivet. Hvilke metoder kan vi
bruge for at lette overgangen for dem og hvilke mulige samarbejdspartnere
kan vi benytte os af.

Nar mor og far er plejeforzeldre

Kursusdag der seetter fokus pa biologiske barns vilkar: Det kan veere en stor
udfordring i hverdagen nar ens foreeldre er plejefamilie. Hvordan pavirker det
ens egne barns opvaekst og hvad er det vigtigt at veere opmaerksom pa. Ketty
giver sit eget bud pa hvad man som plejeforaeldre/biologisk foreeldre skal vaere
opmaerksom pa i forhold til egne berns trivsel og udvikling. Efterfelgende
forteeller Tenna om sine egne oplevelser af at vokse op som biobarn i en
plejefamilie.

Samarbejdets kunst

Som plejefamilie samarbejder man med en lang raekke fagpersoner omkring
ens plejebam. Flere nyere undersggelser papeger at en forudsaetning for en
vellykket anbringelse er et godt tveerfagligt samarbejde.

Hvad er plejefamiliens rolle i samarbejdet og hvordan kan vi veere med til at
pavirke i positiv retning.

Mulighed for szerligt
tilrettelagte kurser
efter onske

”Der var mange tilfredse og
engagerede plejefamilier der gik
hjem efter kursusdagen med Ketty
Seratski fra CFRB.

Ketty formidler sin viden meget
levende, og inddrager tilhgrerne pa
en god made. Her fra Kalundborg
kommune var vi meget tilfredse
med undervisningen. Flere
plejeforeeldre sagde bagefter at det
var det bedste kursus de havde
veeret pa.”

Ingerd Jacobe Strenov
Familieplejekonsulent, Kalundborg
kommune.

Kontakt venligst CFRB
for yderligere
informationer og for
booking af kursusdag
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